
  

 
Beziehungskompetenz

Was Ihrem Leben Sinn gibt 

Das Bedürfnis nach einem glücklichen und erfüllten Dasein ist lebenswichtig. Wir alle sehnen uns 
nach Bestätigung und Anerkennung für unser Tun und unser Sein. Diese Sehnsucht motiviert uns, 
einen verantwortlichen und einzigartigen Beitrag in dieser Welt leisten zu wollen.  

Doch erst wenn wir das Potenzial in uns entdecken und auch bewusst weiterentwickeln, können 
sich Wünsche in Realität umwandeln. Den Mut zur eigenen Reflexion, die Freiheit zu kreativen 
Träumen und das Loslassen von Begrenztheiten und inneren Konflikten fördert unser Selbstwertge-
fühl und stärkt unsere Lebenskraft. 

 

Informationen zum spiritualProcess 

Der spiritualProcess reflektiert Ihre Persönlichkeit und zeigt Ihnen auf, wie Sie Ihr Leben bewusst, 
mit wachem Geist und offenem Herz gestalten können. Dadurch werden Ihre Beziehungen leben-
diger und tiefer.  

 

Dies ist Ihr Nutzen:  

• Sie spüren Ihre eigenen Wurzeln und die Verbindung mit der göttlichen 
Kraft. 

• Sie vertiefen Ihre Beziehung zu sich und den Kontakt zu anderen Men-
schen. 

• Sie erfahren, wie Sie Spiritualität in Ihren Alltag integrieren können. 

• Sie erkennen den tieferen Sinn Ihres Lebens und folgen ihm. 

 

 
«Ich habe meine Quelle gefunden, fühle mich getragen und erkenne den tieferen Sinn meines Le-
bens. Meine Lebensaufgaben packe ich an und kann mein eigenes Glück zulassen.» 

Roman F. 
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So gelangen Sie an Ihr Ziel:  

• Sie beleuchten die verschiedenen Aspekte und Prägungen von Spirituali-
tät. 

• Sie spüren, weshalb das Leben spirituelle Schlüsselerlebnisse mit ein-
schliesst. 

• Sie finden Formen, Ihre Spiritualität im Alltag zu leben. 

• Sie machen Erfahrungen und pflegen eine warmherzige Beziehung zu 
sich und zu Ihren Mitmenschen.  

 

 

Das sind Ihre Kosten: 

Das Intensivseminar dauert zweieinhalb Tage und kostet 780 Franken. In diesem Preis inbegriffen 
sind die Seminarunterlagen sowie die Pausenverpflegung. Die Kosten für Übernachtungen und 
Mahlzeiten werden vom Teilnehmenden übernommen. 

 

Sind Sie neugierig auf mehr? 

Ich freue mich auf Sie. Weitere Auskünfte und Antworten auf Ihre Fragen gebe ich Ihnen gerne 
persönlich. Im Internet finden Sie zudem die aktuellen Kursdaten. Sie können sich auch direkt für 
das nächste Seminar anmelden: www.beziehungskompetenz.ch 

 

Über mich: 

Peter Müri 
Geboren am 17. Januar 1949 
Verheiratet und Vater von zwei erwachsenen Töchtern 

Beruflicher Hintergrund: Ausbildner FA, Coach, Mental- und Emotional-
trainer mit langjähriger Erfahrung, Spezialist für Seminare und Coaching 
in den Kompetenzfeldern Persönlichkeits- und Teamentwicklung, Kom-
munikation und Beziehungsmanagement. 
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